
يمومع : سرد هدكشناد

نارهت هاگشناد

 و ۰۰-۰۱يليصحت لاس مود لاسمين رد هدش هئارا سوردشزومآ عماج هناماس
نآ ذخا طيارش

۱۳:۲۸ - ۱۴۰۰/۱۱/۰۵ :نامز

۱۰ زا ۱ : هحفص۱۰۲ :شرازگ هرامش

 هورگ و هرامش
سرد مانسرد

 رظ
ذخا تيدودحمناحتما ناكم و نامزهئارا ناكم و نامزداتسا مانسنجتيف

 سيردت نابز
تاحيضوتيسرد هورگ

دحاو

علك
 یزاریش یدمحاطلتخم٣٠٥٠یسیلگنا نابز٠١_١١٢٠٠١٨

هموصعم
-٠٩:٠٠ هبنش :)ت(سرد

 هبنش ود :)ت(سرد ،١٠:٣٠
١٠:٣٠-٠٩:٠٠

١٤٠١/٠٣/٢٦ :خیرات
١٥:٠٠-١٣:٠٠ :تعاس

 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ، ،ینف  ناگدكشناد
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ، مولع ناگدكشناد

یسیلگنا

 یزاریش یدمحاطلتخم٣٠٥٠یسیلگنا نابز٠٢_١١٢٠٠١٨
هموصعم

 هبنش کی :)ت(سرد
 :)ت(سرد ،١٧:٣٠-١٦:٠٠

١٧:٣٠-١٦:٠٠ هبنش هس

١٤٠١/٠٣/٢٦ :خیرات
١٥:٠٠-١٣:٠٠ :تعاس

 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ، ،ینف  ناگدكشناد
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ، مولع ناگدكشناد

یسیلگنا

 یزاریش یدمحاطلتخم٣٠٥٠یسیلگنا نابز٠٣_١١٢٠٠١٨
هموصعم

 هبنش کی :)ت(سرد
 :)ت(سرد ،١٠:٣٠-٠٩:٠٠

١٠:٣٠-٠٩:٠٠ هبنش هس

١٤٠١/٠٣/٢٦ :خیرات
١٥:٠٠-١٣:٠٠ :تعاس

 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ، ،ینف  ناگدكشناد
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ، مولع ناگدكشناد

یسیلگنا



يمومع : سرد هدكشناد

نارهت هاگشناد

 و ۰۰-۰۱يليصحت لاس مود لاسمين رد هدش هئارا سوردشزومآ عماج هناماس
نآ ذخا طيارش

۱۳:۲۸ - ۱۴۰۰/۱۱/۰۵ :نامز

۱۰ زا ۲ : هحفص۱۰۲ :شرازگ هرامش

 هورگ و هرامش
سرد مانسرد

 رظ
ذخا تيدودحمناحتما ناكم و نامزهئارا ناكم و نامزداتسا مانسنجتيف

 سيردت نابز
تاحيضوتيسرد هورگ

دحاو

علك
 یزاریش یدمحاطلتخم٣٠٥٠یسیلگنا نابز٠٤_١١٢٠٠١٨

هموصعم
 هبنش کی :)ت(سرد

 :)ت(سرد ،١٢:٠٠-١٠:٣٠
١٢:٠٠-١٠:٣٠ هبنش هس

١٤٠١/٠٣/٢٦ :خیرات
١٥:٠٠-١٣:٠٠ :تعاس

 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ، ،ینف  ناگدكشناد
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ، مولع ناگدكشناد

یسیلگنا

 یزاریش یدمحاطلتخم٣٠٥٠یسیلگنا نابز٠٥_١١٢٠٠١٨
هموصعم

-١٤:٠٠ هبنش :)ت(سرد
 راهچ :)ت(سرد ،١٥:٣٠

١٥:٣٠-١٤:٠٠ هبنش

١٤٠١/٠٣/٢٦ :خیرات
١٥:٠٠-١٣:٠٠ :تعاس

 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
، ، مولع ناگدكشناد
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ،ینف  ناگدكشناد

یسیلگنا

-١٤:٠٠ هبنش :)ت(سردمیرم کین یبیططلتخم٣٠٥٠یسیلگنا نابز٠٦_١١٢٠٠١٨
 هبنش ود :)ت(سرد ،١٥:٣٠
١٥:٣٠-١٤:٠٠

١٤٠١/٠٣/٢٦ :خیرات
١٥:٠٠-١٣:٠٠ :تعاس

 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
، ، مولع ناگدكشناد
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ،ینف  ناگدكشناد

یسیلگنا



يمومع : سرد هدكشناد

نارهت هاگشناد

 و ۰۰-۰۱يليصحت لاس مود لاسمين رد هدش هئارا سوردشزومآ عماج هناماس
نآ ذخا طيارش

۱۳:۲۸ - ۱۴۰۰/۱۱/۰۵ :نامز

۱۰ زا ۳ : هحفص۱۰۲ :شرازگ هرامش

 هورگ و هرامش
سرد مانسرد

 رظ
ذخا تيدودحمناحتما ناكم و نامزهئارا ناكم و نامزداتسا مانسنجتيف

 سيردت نابز
تاحيضوتيسرد هورگ

دحاو

علك
-١٦:٠٠ هبنش :)ت(سردمیرم کین یبیططلتخم٣٠٥٠یسیلگنا نابز٠٧_١١٢٠٠١٨

 هبنش ود :)ت(سرد ،١٧:٣٠
١٧:٣٠-١٦:٠٠

١٤٠١/٠٣/٢٦ :خیرات
١٧:٣٠-١٦:٠٠ :تعاس

 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
، ، مولع ناگدكشناد
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ،ینف  ناگدكشناد

یسیلگنا

-١٠:٠٠ هبنش :)ت(سردنیرسن ینیرحبطلتخم٣٠٥٠یسیلگنا نابز٠٨_١١٢٠٠١٨
 هس :)ت(سرد ،١١:٣٠

١١:٣٠-١٠:٠٠ هبنش

١٤٠١/٠٣/٢٦ :خیرات
١٥:٠٠-١٣:٠٠ :تعاس

 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 فراعم و  تایهلا
 ، ، یمالسا
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ناگدكشناد
 هورگ ،یباراف
 هدكشناد یشزومآ
 ،تایهلا

یسیلگنا

-١٥:٣٠ هبنش :)ت(سردنیرسن ینیرحبطلتخم٣٠٥٠یسیلگنا نابز٠٩_١١٢٠٠١٨
 هس :)ت(سرد ،١٧:٠٠

١٧:٠٠-١٥:٣٠ هبنش

١٤٠١/٠٣/٢٦ :خیرات
١٥:٠٠-١٣:٠٠ :تعاس

 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 فراعم و  تایهلا
 ، ، یمالسا
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ناگدكشناد
 هورگ ،یباراف
 هدكشناد یشزومآ
 ،تایهلا

یسیلگنا



يمومع : سرد هدكشناد

نارهت هاگشناد

 و ۰۰-۰۱يليصحت لاس مود لاسمين رد هدش هئارا سوردشزومآ عماج هناماس
نآ ذخا طيارش

۱۳:۲۸ - ۱۴۰۰/۱۱/۰۵ :نامز

۱۰ زا ۴ : هحفص۱۰۲ :شرازگ هرامش

 هورگ و هرامش
سرد مانسرد

 رظ
ذخا تيدودحمناحتما ناكم و نامزهئارا ناكم و نامزداتسا مانسنجتيف

 سيردت نابز
تاحيضوتيسرد هورگ

دحاو

علك
 هبنش راهچ :)ت(سردنیرسن ینیرحبطلتخم٣٠٥٠یسیلگنا نابز١٠_١١٢٠٠١٨

 :)ت(سرد ،١١:٣٠-١٠:٠٠
١٣:٠٠-١١:٣٠ هبنش راهچ

١٤٠١/٠٣/٢٦ :خیرات
١٥:٠٠-١٣:٠٠ :تعاس

 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 فراعم و  تایهلا
 ، ، یمالسا
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ناگدكشناد
 هورگ ،یباراف
 هدكشناد یشزومآ
 ،تایهلا

یسیلگنا

 هبنش راهچ :)ت(سردنیرسن ینیرحبطلتخم٣٠٥٠یسیلگنا نابز١١_١١٢٠٠١٨
 :)ت(سرد ،١٥:٣٠-١٤:٠٠

١٧:٠٠-١٥:٣٠ هبنش راهچ

١٤٠١/٠٣/٢٦ :خیرات
١٥:٠٠-١٣:٠٠ :تعاس

 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 فراعم و  تایهلا
 ، ، یمالسا
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ناگدكشناد
 هورگ ،یباراف
 هدكشناد یشزومآ
 ،تایهلا

یسیلگنا

 هبنش هس :)ت(سردیدهم هدرمهدطلتخم٣٠١٥٠یسیلگنا نابز١٢_١١٢٠٠١٨
 :)ت(سرد ،١٥:٠٠-١٣:٠٠

١٧:٠٠-١٥:٠٠ هبنش هس

١٤٠١/٠٣/٢٦ :خیرات
١٥:٠٠-١٣:٠٠ :تعاس

 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
  تایبدا و اه نابز
 ، ، یجراخ
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ناگدكشناد
 ،ابیز  یاهرنه

 دوخ تروصب سالكیسیلگنا
 ره رد و هدوب ناوخ
افرص ،تعاس ٣ هتفه
 لاكشا عفر هسلج
 .دش دهاوخ رازگرب
 لوا هسلج رد تكرش
 یرابجا )یهیجوت(
 رد تكرش نكیل ،هدوب
 لاكشا عفر تاسلج
.تسا یرایتخا



يمومع : سرد هدكشناد

نارهت هاگشناد

 و ۰۰-۰۱يليصحت لاس مود لاسمين رد هدش هئارا سوردشزومآ عماج هناماس
نآ ذخا طيارش

۱۳:۲۸ - ۱۴۰۰/۱۱/۰۵ :نامز

۱۰ زا ۵ : هحفص۱۰۲ :شرازگ هرامش

 هورگ و هرامش
سرد مانسرد

 رظ
ذخا تيدودحمناحتما ناكم و نامزهئارا ناكم و نامزداتسا مانسنجتيف

 سيردت نابز
تاحيضوتيسرد هورگ

دحاو

علك
 هبنش هس :)ت(سردیدهم هدرمهدطلتخم٣٠١٥٠یسیلگنا نابز١٣_١١٢٠٠١٨

 :)ت(سرد ،١٩:٠٠-١٧:٠٠
٢١:٠٠-١٩:٠٠ هبنش هس

١٤٠١/٠٣/٢٦ :خیرات
١٥:٠٠-١٣:٠٠ :تعاس

 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
  مولع و  تایبدا
 ، ، یناسنا
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ، ، یعامتجا  مولع
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ، ،تیریدم
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ، ،داصتقا
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 و  یندب  تیبرت
 ، ، یشزرو  مولع
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 مولع و  یسانشناور
 ، ، یتیبرت
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ،ایفارغج

 دوخ تروصب سالكیسیلگنا
 ره رد و هدوب ناوخ
افرص ،تعاس ٣ هتفه
 لاكشا عفر هسلج
 .دش دهاوخ رازگرب
 لوا هسلج رد تكرش
 یرابجا )یهیجوت(
 رد تكرش نكیل ،هدوب
 لاكشا عفر تاسلج
.تسا یرایتخا



يمومع : سرد هدكشناد

نارهت هاگشناد

 و ۰۰-۰۱يليصحت لاس مود لاسمين رد هدش هئارا سوردشزومآ عماج هناماس
نآ ذخا طيارش

۱۳:۲۸ - ۱۴۰۰/۱۱/۰۵ :نامز

۱۰ زا ۶ : هحفص۱۰۲ :شرازگ هرامش

 هورگ و هرامش
سرد مانسرد

 رظ
ذخا تيدودحمناحتما ناكم و نامزهئارا ناكم و نامزداتسا مانسنجتيف

 سيردت نابز
تاحيضوتيسرد هورگ

دحاو

علك
-١٩:٠٠ هبنش :)ت(سرداضر ایك مدقمطلتخم٣٠٥٠یسیلگنا نابز١٤_١١٢٠٠١٨

 هبنش ود :)ت(سرد ،٢٠:٣٠
٢٠:٣٠-١٩:٠٠

١٤٠١/٠٣/٢٦ :خیرات
١٥:٠٠-١٣:٠٠ :تعاس

 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
  مولع و  قوقح
 ، ، یسایس
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ناگدكشناد
 هورگ ،یباراف
 هدكشناد یشزومآ
 ، قوقح

یسیلگنا

 هبنش کی :)ت(سرداضر ایك مدقمطلتخم٣٠٥٠یسیلگنا نابز١٥_١١٢٠٠١٨
 :)ت(سرد ،١٩:٠٠-١٧:٣٠

١٩:٠٠-١٧:٣٠ هبنش هس

١٤٠١/٠٣/٢٦ :خیرات
١٥:٠٠-١٣:٠٠ :تعاس

 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
  مولع و  قوقح
 ، ، یسایس
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ناگدكشناد
 هورگ ،یباراف
 هدكشناد یشزومآ
 ، قوقح

یسیلگنا



يمومع : سرد هدكشناد

نارهت هاگشناد

 و ۰۰-۰۱يليصحت لاس مود لاسمين رد هدش هئارا سوردشزومآ عماج هناماس
نآ ذخا طيارش

۱۳:۲۸ - ۱۴۰۰/۱۱/۰۵ :نامز

۱۰ زا ۷ : هحفص۱۰۲ :شرازگ هرامش

 هورگ و هرامش
سرد مانسرد

 رظ
ذخا تيدودحمناحتما ناكم و نامزهئارا ناكم و نامزداتسا مانسنجتيف

 سيردت نابز
تاحيضوتيسرد هورگ

دحاو

علك
 هبنش کی :)ت(سرداضر ایك مدقمطلتخم٣٠٥٠یسیلگنا نابز١٦_١١٢٠٠١٨

 :)ت(سرد ،٢٠:٣٠-١٩:٠٠
٢٠:٣٠-١٩:٠٠ هبنش هس

١٤٠١/٠٣/٢٦ :خیرات
١٥:٠٠-١٣:٠٠ :تعاس

 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ناگدكشناد
 عبانم و  یزرواشك
 ، ،یعیبط
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ناگدكشناد
 ، ، ناحیروبا
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 عبانم هدكشناد
 سیدرپ یعیبط
 عبانم و یزرواشك
 ،یعیبط

یسیلگنا



يمومع : سرد هدكشناد

نارهت هاگشناد

 و ۰۰-۰۱يليصحت لاس مود لاسمين رد هدش هئارا سوردشزومآ عماج هناماس
نآ ذخا طيارش

۱۳:۲۸ - ۱۴۰۰/۱۱/۰۵ :نامز

۱۰ زا ۸ : هحفص۱۰۲ :شرازگ هرامش

 هورگ و هرامش
سرد مانسرد

 رظ
ذخا تيدودحمناحتما ناكم و نامزهئارا ناكم و نامزداتسا مانسنجتيف

 سيردت نابز
تاحيضوتيسرد هورگ

دحاو

علك
 یرهبا یناطلسطلتخم٣٠٥٠یسیلگنا نابز١٧_١١٢٠٠١٨

میرم
 هبنش هس :)ت(سرد

 :)ت(سرد ،١٠:٠٠-٠٨:٠٠
١٠:٠٠-٠٨:٠٠ هبنش راهچ

١٤٠١/٠٣/٢٦ :خیرات
١٥:٠٠-١٣:٠٠ :تعاس

 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ناگدكشناد
 عبانم و  یزرواشك
 ، ،یعیبط
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 ناگدكشناد
 ، ، ناحیروبا
 عطقم یارب زاجم
 یسانشراك
 هدكشناد ،هتسویـپ
 عبانم هدكشناد
 سیدرپ یعیبط
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